Véc : stanovisko k nafizovani protiepidemickych opatreni (karanténa, izolace)

Rozsudek Nejvyssiho spravniho soudu sp.zn. 10 As 229/2021 ze dne 31.srpna 2021 mne
privedl k tomu, se podrobnéji primél podivat se na dosavadni praxi (jakkoli by mohla byt
odlvodnéna mimoradnou situaci, rozsahem a poctem osob, kterych se epidemiologicka
opatfeni dotykala). Je mi celkem zndma praxe ve vét$iné Ceské republiky z roku 2020 a 2021,
kdy u kontakt( sice provadély KHS epidemiologické Setfeni (trasovani), ale pouze ve svétlych
vyjimkach vydavaly rozhodnuti o nafizeni karantény, a pouze vyjimecné realizovaly
i prislusna hlaseni OSSZ. V naprosté vétsiné pripadd zadny oficialni dokument od KHS vydan
nebyl, pacientovi se pouze telefonicky sdélilo, Ze ma karanténu a byl odkazan na praktického
lékare s tim, Ze ten vyridi ,papiry”. Pacient pak (opét telefonicky) kontaktoval praktika s tim,
Ze praktik ma vystavit neschopenku (nafidit karanténu). Soudem feSeny pfipad odpovidal
tomuto modelu a byl posouzen jako nezakonny zdsah ze strany KHS. Soud v zdsadé
konstatoval, Ze byla telefonicky KHS nafizena karanténa (byt KHS se snaZzila klickovat s tim, Ze
vlastné zZadna protiepidemickd opatfeni nenafizovala), ddle soud konstatoval, Ze KHS ma
natizovat prislusna opatreni (karanténa) pouze formou rozhodnuti — tj. pisemnd forma,
doruceni dotéené osobé atd. Zde jsou tedy vystupy vychazejici z pravnich predpist :

K nafizeni protiepidemického opatieni (karanténa, izolace)

Zakon o ochrané verejného zdravi uklada v ustanoveni § 67, odst.1, organu ochrany verejného
zdravi (KHS) pfislusného podle mista vyskytu infekéniho onemocnéni rozhodnout o druhu a
zpUsobu provedeni protiepidemickych opatreni. Z ustanoveni § 62a a §82 odst.2 vyplyva, Ze
epidemiologické Setfeni provadi KHS.

Zavér 1 : KHS provadi posouzeni kontaktt a tam, kde posoudi jako epidemiologicky
zavazny kontakt musi naridit karanténu. A to formou rozhodnuti.

§67, odst.2 umoznuje poskytovateli zdravotnich sluzeb nafidit protiepidemické opatreni
fyzické osobé, pokud zjisti vyskyt infekéniho onemocnéni. Tedy protiepidemické opatieni
mUzZe nafidit i poskytovatel zdravotnich sluzeb, pokud pfi poskytovani zdravotnich sluzeb zjisti
vyskyt infekéniho onemocnéni. Mél by tak podle mne ucinit, pokud by nestanovenim opatreni
mohlo dojit k prodleni a tim k moznému Sifeni nakazy. V praxi tedy puajde o situaci, kdy praktik
zjisti (napf. antigennim testem) pozitivitu. Mohl by ozndmit KHS a ta by musela opatfeni
nafidit, ale z ddvodu mozného prodleni nafidi opatfeni (izolaci) sdm.

Zavér 2 - Je nepripustné, aby KHS sama nerozhodla o protiepidemickém opatreni v pripadé,
kdy posoudi kontakt jako zavainy, a povinnost jeho nafizeni pfenasela na praktického
lékare.

Zaver 3 - Praktik by mél naridit protiepidemiologické opatreni v pripadé, kdy pri své péci
sam zjisti infekcniho pacienta a je nutno konat ihned.

At jiz nafidi protiepidemické opatfeni KHS, nebo poskytovatel zdravotnich sluzeb, je potfeba
predani nafizeni —rozhodnuti dotcené fyzické osobé.



K potvrzeni a predani informaci o opatreni 0SSZ

Na vySe uvedené nafizeni protiepidemického opatfeni je u osob nemocensky pojisténych
vazana i povinnost vici OSSZ. Z ustanoveni §105, odst.1, zdkona ¢.187/2006 Sb. jednoznacné
vyplyvd, Ze orgdn ochrany verejného zdravi je povinen na pfedepsaném tiskopisu potvrdit pro
ucely vyplaty ddvek nafizeni karantény, jeji trvani a ukonceni a pfislusné ¢asti tohoto tiskopisu
pfedat pojisténci a zaslat prisluSnému organu nemocenského pojisténi. Mimo to vyplyva totéz
i z ustanoveni §82, odst.2, pism.w), zdkona o ochrané verejného zdravi.

Z ustanoveni §105, odst.2, zdkona ¢.187/2006 Sb. pak vyplyva obdobna povinnost pro
poskytovatele zdravotnich sluzeb, pokud nafizeni protiepidemického opatreni provedl| on.

Zavér 4 — Ten, kdo o protiepidemickém opatieni (karanténa, izolace) rozhodl je povinen
vydat prislusné potvrzeni o nafizeni karantény ci izolace pojiSténci a taktéz je zaslat OSSZ.

Pozndmka — S €SSZ bylo dohodnuto a stale plati, Ze Ize u¢init prostiednictvim ePN — uvedeni
,karanténa“. Ze strany CSSZ bylo opakované (po prvé v bieznu 2020 !) nabidnuta moznost
tento systém vyuZit - zfidit pfistupy pro KHS, aby pfimo z jejich systému, kde se s udaji
kontaktd nemocnych pracuje, mohli snadno hlaseni prostfednictvim ePN na OSSZ zaslat.
Opakované bylo ze strany hlavnich hygienik( odmitnuto..

Shrnuti

Praxe, ktera se realizovala v fadé mist CR po celou dobu epidemie — tj. KHS nevydavala
rozhodnuti o nafizeni karantény a pres pacienty vzkazovala, Ze karanténu ma naridit praktik,
byla nespravna.

KHS byla povinna o karanténé rozhodnout a méla v pfripadé nemocensky pojisténych osob
predat i informaci OSSZ.

Praktik mél a mohl nafizovat protiepidemické opatieni pouze v pfipadé, kdy sam pri
poskytovani zdravotnich sluzeb zjistil vyskyt infekéniho onemocnéni nebo podezieni na né
(u symptomatickych pacientli , nebo pokud sam testem u pacienta zjistil Covid pozitivitu),
pak mél danému pacientovi nafidit izolaci. A pokud Slo o nemocensky pojiSténou osobu, tak
mél predat informaci OSSZ (formou ePN).

Dovolil jsem si zpracovat pro izolaci vzor nafizeni izolace, jak by podle mne mél vypadat a jak
by mél byt predan pacientovi. Doplfiuji, Ze dle §67, odst.3, zakona ¢.258/2000 Sb., je nafizeni
protiepidemického opattfeni pro pacienta zavazné ode dne jeho prokazatelného predani
pacientovi. Zdznam o natizeni tohoto opatieni je souc¢asti zdravotnické dokumentace.

Mgr.Jakub Uher, pravni odd. SdruZeni praktickych IékaF( CR

U Hranic 16, Praha 10, 100 00, uher@zdravotnictvi.cz, 602448907
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Nafizeni protiepidemického opatreni - IZOLACE

Jméno a pfijmeni pacienta, kterému je izolace nafizena :
Rodné ¢islo :
Adresy pobytu :

Timto Vam , dle ustanoveni § 67, odst.2, zak. ¢.258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi,
nafizuji protiepidemické opatreni
IZOLACI (§2, odst.6, zakona ¢.258/2000 Sb.)

Izolaci se rozumi oddéleni fyzické osoby od ostatnich fyzickych osob.

V izolaci dodrZujte nasledujici pravidla: zlstarite doma, omezte jakékoli navstévy, separujte se od
ostatnich lidi vdomacnosti, pouzivejte obli¢ejové rousky, pokud jste s nimi ve spoleéné mistnosti,
Izolujte se v dobfe vétrané mistnosti, pokud nemate k dispozici samostatnou toaletu, mél by izolovany
Clovék po kazdém poufZiti toaletu dlikladné vycistit, pouZivejte své vlastni ruéniky, kuchyriské nadini,
sklenice na piti, lozni pradlo nebo jiné domaci potfeby béiné sdilené v domdcnosti, vyvarujte se
pfimého kontaktu pfi komunikaci s lidmi, umyjte si ruce pred a po jakékoli interakci s ostatnimi.

Izolace je nafizena na dobu minimalné 14ti dna. Po uplynuti 14ti dnii kontaktuje poskytovatele, ktery
izolaci nafidil. Ten rozhodne o ukonceni ¢i prodlouZeni izolace ( dle klinickych pfiznakt a obtizi.).
V pfipadé zhorseni zdravotniho stavu nds samoziejmé kontaktujte dfive, v pfipadé zavainého
zhorseni zdravotniho stavu kontaktujte pfimo linku 112.

Datum :
Podpis Iékare Razitko poskytovatele naftizujiciho izolaci
Pacient prevzal dne : Podpis pacienta

Pouceni o opravném prostiedku



Ma-li fyzicka osoba, které bylo nafizeno protiepidemické opatfeni, za to, Ze je nespravné, mliZe podat do 3
pracovnich dnd ode dne jeho prokazatelného predani navrh na jeho prezkoumani poskytovateli zdravotnich
sluZeb, ktery opatieni vydal. Navrh na prezkoumani opatreni nema odkladny ucinek.



